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Veoeux de |la présidente

Les membres de notre bureau se joignent a moi pour vous
souhaiter une excellente année 2025 sur le plan personnel,
professionnel et sportif.

L'année 2024 a apporté des satisfactions : la progression de nos
équipes Jeunes concrétisée par trois titres de Champion de la
Somme, 'engagement de nos 300 licenciés sur quasiment toutes
les catégories masculines et féminines, la création de notre
premieére école d’arbitrage pour nos jeunes licenciés,
I'investissement financier du club pour former via l'apprentissage
un de ses entraineurs au BPJEPS Basket Ball.

Elle a aussi mis en évidence la difficulté de trouver de nouveaux
dirigeants et bénévoles :

Aucune nouvelle candidature lors des élections pour le
renouvellement du comité directeur en juin dernier,

Le non-respect de la charte par la majorité des joueurs, celle -ci
avait été instaurée la saison derniére pour permettre a chacun de
se rendre utile en aidant le club en s’inscrivant dans l'organisation
des rencontres a domicile.

Cette difficulté n’est pas spécifique a notre association mais nous
sommes un des rares clubs a fonctionner sans salarié avec un
nombre si important de licenciés et d’équipes ;

S’agissant de mes derniers voeux en qualité de présidente du
CASBB, il me doit de vous alerter une nouvelle fois sur la nécessité
de se donner les moyens de se structurer davantage et de pouvoir
notamment embaucher un salarié.

Pour cela nous avons besoin de vous tous : dirigeants, entraineurs,
joueurs, parents et bénévoles car nous devons étre tous acteurs
dans la recherche de partenaires, de dirigeants et de bénévoles
pour assurer la continuité de notre pratique et aider ainsi les
membres de notre bureau a pouvoir développer un projet pour
notre club.

Le début d’'une nouvelle année est souvent le moment propice
pour chacun d’entre nous de prendre de nouvelles résolutions et
décisions, je souhaite donc a vous tous et au C.A.S.B.B une année
pleine de joie et de bien-étre.
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Le samedi 21 décembre a lieu I’'arbre de
Noél du club pour les U7 et les U9.

Matinée festive pour féter la fin de | année
avec les familles de nos jeunes basketteurs.

Au programme: ateliers de magie,
maquillage, coloriage, jeux de société,
basket.

Merci a nos amis de lI'association Animalice
80 pour les activités proposées.

Merci aux bénévoles, aux services civiques,
aux maquilleuses Jeanne et Coraline, pour |
organisation de cet événement. Merci aux
parents et aux enfants pour la bonne
humeur.

La venue du Pere Noél et sa distribution de
chocolats ainsi que le pot de | amitié offert
par le Club ont cloturé cette jolie matinée.







Panier d'or U1l

Les licenciés U11 du département vont devoir effectuer des
épreuves individuelles techniques pour accumuler le plus
grand nombre de points.

En fonction du nombre de points obtenus, le joueur obtient
une médaille de bronze, d’argent ou d’or.

» Rendez-vous pour les U11M le dimanche 12 janvier a 9h a
Flixecourt

» Rendez-vous pour les U11F le 11 ou 12/01 a la MABB (lieu
et date a déterminer)

La semaine de la reprise sera rythmée par la préparation au
panier d’or.

PANIER D'OR

EPREUVE N°1

[DESCRIPTIF :
ILe joueur 1 part en dribble vers
le panier pour effectuer un tir en

e Y. | | course de type classique en lay-
2 NS “ up ou push-up.
A - i Il alternera un tir a droite avec
\;/ un tir a gauche en contournant

les plots 1 et 2 entre chaque tir.

IAu total il effectuera 2 tirsa D
et 2 tirs a G.

Il continuera sur la méme
situation en effectuant des Power (2 + 2)

Aprés ses 8 tirs (1 panier = 2 points), I'épreuve se terminera
par deux LCFS (1 point)

CONSIGNES TECHN :
Respecter les appuis et leurs orientations

Respecter la main de tir.

Des points bonus seront donnés au joueur qui respecte ses
consignes.

EPREUVE N°2

DESCRIPTIF :
Le joueur | part en dribble vers

— Ics\spots de tirs "4 et 5 pour
effectuer un stop tir.
7 S‘ Entre cb;?ql{c'tlr il repasse par la
v 7/ porte délimitée par les plots | et

$ 8 o5 D

Il obligé de changer de spot
APah entre chaque tir.

[l a | minute et 30 s pour
marquer le maximum de paniers ® z
1 panier = 2 points)

Cette deuxiéme épreuve se terminera par 2 LCFS (1 point)

CONSIGNES TECHNIQUES :
PAGE 4’ S’arréter en simultané ou en alternatif, chaque marcher sera

pénalisé de 1 point. k
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Challenge U13

Les épreuves ont été passées en interne,
lors des créneaux d’entrainements pour
connaitre les représentants du club.

En U13F: Lycia et Mathilde
En U13M: Jules et Flavio

lls porteront les couleurs du club le
dimanche 2 février pour la phase
départementale au campus universitaire.

. CHALLENGE
-"BENJAMINIEIS

4 épreuves:

https://morbihanbas

ketball.org/challenge-
benjamin-2024-2025



https://morbihanbasketball.org/challenge-benjamin-2024-2025
https://morbihanbasketball.org/challenge-benjamin-2024-2025
https://morbihanbasketball.org/challenge-benjamin-2024-2025

Plateau U7 U9 a Montdidier

CASBB bien représenté au plateau u7 u9 du
samedi 14 décembre organisé par le Club Basket
Ball Montdidérien que | on remercie.

Merci aux encadrants: Evan, Simon, Alex, Benji
et Salim.

Merci aux parents accompagnateurs et a
Christine aussi.



https://www.facebook.com/groups/BasketBallMontdiderien/?__cft__%5b0%5d=AZWC2-mgzbckPWS6Uz6i7zmjzyamm-vIND7ZUaT9j9bes4Qn_EoZZJZXeCCdVK2XYQSwqL2c0EK6bHI3BsTAzgi38xG-RQxOrfyoKlt48GrT4u8JHhL1ET8u06ouPYDqdsOv3zxnfqkkb_ypFePQWbiEz2MFtWInYovRnR2CnuzM_x338lZAcb5Ji2_TPUW16lCYpIvdw_0PuAYLcG5Y1wYN&__tn__=-UK-R
https://www.facebook.com/groups/BasketBallMontdiderien/?__cft__%5b0%5d=AZWC2-mgzbckPWS6Uz6i7zmjzyamm-vIND7ZUaT9j9bes4Qn_EoZZJZXeCCdVK2XYQSwqL2c0EK6bHI3BsTAzgi38xG-RQxOrfyoKlt48GrT4u8JHhL1ET8u06ouPYDqdsOv3zxnfqkkb_ypFePQWbiEz2MFtWInYovRnR2CnuzM_x338lZAcb5Ji2_TPUW16lCYpIvdw_0PuAYLcG5Y1wYN&__tn__=-UK-R

Parcours coupe de la Somme

U11lF: exempt en % de finale

U11M: exempt en 1/8¢ finale

U13M: qualifiés pour les % de finale apres
la victoire en 1/8¢ finale contre I’Entente
Val d’Authie

U15F: 1/8¢ finale contre MABB le 22/03

U15M: qualifiés pour les % de finale apres
la victoire en 1/8¢ finale contre ’ANBB

U18M: exempt en 1/8¢ de finale

U18F: : finale contre MABB (date a
confirmer)

SF: % finale le 9 février a Bray

SMA: qualifiés pour les % de finale apres
la victoire en 1/8¢ finale contre CAPBB




AMNIVErsdires
€N Janvier

- 01/01: Diamond (SM);

- 02/01: Wissem (U7);

- 03/01: Hugo (U14);

- 04/01: Chloé (U18); Christophe (dirigeant);
Léo (U8);

- 07/01: Bastien (SM);

- 08/01: David (loisirs);

- 09/01: Nazim (U10);

- 10/01: Sirine (U7);

- 11/01: Tymeo (U10); Victoria (U8);

- 12/01: Diabé (U16); llyan (U9);

- 14/01: Aurore (loisirs);

- 18/01: Eden (U15);

- 19/01: Maxime (U16);

- 21/01: Jacques (dirigeant);

- 22/01: Antoine (loisirs); Charline (SF); Jérome
(loisirs);

- 24/01: Catherine (dirigeant); Charles (U12);
Fanta (U15); Jonathan (SM);

- 26/01: Gavriil (U16); Séraphin (U18);
- 27/01: Beniji (service civique);
- 29/01: Gabriela (U8); Zine (U14);




Que cette nouvelle année vous apporte la réussite dans tout ce que
vous entreprenez. Que le bonheur soit au rendez-vous, dans vos
coeurs et dans ceux de vos proches. %
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